No. 003

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

NACIONAL
Educadora de educadores

04 de octubre de 2023

Universidad Pedagdgica Nacional. Educadora de educadores - Fundada en 1955 -

Con Acreditacion de alta calidad

El alma mater de la Educacidon Fisica en Colombia

Creadaen 1994, peroconuna
historia mucho mas larga, la
Facultad de Educacidn Fisi-
ca de la UPN, cuenta con
una experiencia acumula-
da de mas de 80 afios como
unidad académica forma-
dora de docentes al servi-
cio del pais. Sus origenes
datan de 1936, cuando se
crea bajo el nombre de Insti-
tuto Nacional de Educacion
Fisica gracias a tres eventos:
la necesidad de revivir la Ley
80 de 1925, que legislaba “sobre educa-
cion fisica y plazas de deportes”, el deseo
de realizar un evento deportivo multi-
tudinario en la celebracion del cuarto
centenario de la fundacion de Bogot3, y
el anhelo de participar por primera vezy
de forma oficial en los Xl Juegos Olimpi-
cos de Berlin.

Mucho ha corrido desde entonces, la
concepcion de la educacion fisica ha
ampliado los horizontes para ser hoy por
hoy mas consciente de su papel como
dinamizadora de la sociedad, su poten-
cial como espacio para el aprendizaje
significativo, y su alta capacidad para
tender puentes entre las disciplinas.
Muestra de ello son los 5 programas de
formacién que ofrece actualmente la
Facultad.

En pregrado encontramos 3 programas:
La Licenciatura en Educacién Fisica
tiene como objeto aportar en la forma-
cion en el cuidado de siy aprender a vivir
humanamente; por su parte, la Licen-
ciatura en Deporte esta enfocada en el
estudio y la investigacién de la realidad
deportiva como hecho y practica educa-
tiva social y cultural; finalmente, la Licen-
ciatura en Recreacidn es una linea de
formacién innovadora, con su enfoque
pedagogico alternativo, alterativo e inclu-
yente de la recreacion, el ocio y turismo
con compromiso ambiental y social.

Para mayor informacion sobre este proyecto:
http://radio.upn.edu.co/el-alma-mater-de-la-educa-
cion-fisica-en-colombia/
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Instalaciones Valmaria.

Asi lo refiere Katherine Pedraza, estu-
diante de la Licenciatura en Recreacién.
“Hay un plus y es que todos los maestros,
o la mayoria de ellos, le meten muchisimo
trabajo a la investigacidn. Entonces desde
los primeros semestres incentivan a sus
estudiantes a aprender sobre la investiga-
cion”.

En posgrado encontramos la Maestria
en Ciencias del Deporte y Actividad
Fisica, asi como la linea doctoral en
Estudios de la Educacion Fisica, el
Deporte y la Recreacién.

Un elemento central de la formacion son
las practicas pedagégicas y de campo,
con ellas se busca, en palabras del deca-
no de la Facultad
Victor Duran, “que
tengan la posibi-
lidad de obser-
var e interactuar
con  poblaciones
diversas y que
reconozcan que el
saber  disciplinar
se manifiesta de
formas mudltiples”.
Como posibilidad,
cuenta con programas de internacionali-
zacién, que busca favorecer la movilidad
académicay la convalidacion de los estu-
dios en otros paises, al igual que incen-
tivos como monitorias, académicas, de

Canchas multiples Valmaria.
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La Facultad de Educacion
Fisica de la UPN, cuenta

con una experiencia
acumulada de mds de 80
arios como unidad académica
formadora de docentes al
servicio del pais.

investigacion y otros apoyos socioecon6-
micos que favorecen la permanencia y
graduacion de las y los estudiantes.

Todo esto da como resultado egresadas
y egresados con alto nivel pedagégico,
disciplinar y humanistico capaces de
actuar e interactuar en las diferentes
instancias, escenarios, modalidades
del sistema educativo, con toda la
poblacién en sus muiltiples manifes-
taciones de diversidad. Ejemplo de ello
es la actual ministra del deporte Astrid
Bibiana Rodriguez Cortés, egresada de
la UPN.

Es por esto que la Facultad de Educa-
cion Fisica de la Universidad Pedagé-
gica Nacional cuenta
con el honor de ser
el “Alma Mater” de
la Educacién Fisica
y colombiana, no sélo
por ser la cuna de su
profesionalizacién
§ sino porque a lo largo
de sus mas de 60 afios
de vida ha sido reco-
nocida por su lide-
razgo e innovacion,
reflejados en el compromiso y profesio-
nalismo de sus egresadas y egresados
quienes, desde sus lugares de trabajo y
labor educativa y pedagbgica, aportan al
crecimiento de la Nacién.
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